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Kontakt:

Agentur Manneck, Jens Manneck 
Tel +49 3464 570481 

Sonja Welter 

Beruf Schauspielerin

Nationalität deutsch

1. Wohnsitz in Bayern

Wohnort München

Wohnmögl. Bamberg, Berlin, Edinburgh, Hamburg, Köln,
Stuttgart, Zürich

ethn. Erscheinung mitteleuropäisch

Haarfarbe dunkelblond

Haarlänge lang

Augenfarbe blau-grau

Statur schlank

Größe 170 cm

Gewicht 55 kg

Konfektion 36

Sprache(n) Deutsch - Muttersprache
Englisch - fließend
Französisch - Grundkenntnisse
Italienisch - Grundkenntnisse

Dialekte/Akzente DE - Bairisch

Gesang Chanson - professionell
Jazz - professionell
Rock / Pop - professionell

Stimmlage Mezzosopran

Instrument Saxophon - professionell

Sport Yoga - gut

Tanz
Jazzdance - professionell
Modern Dance - professionell
Hip Hop - gut
Steppen - Grundkenntnisse

Lizenz B (Kraftwagen)

Berufsverband GEMA Gesellschaft f. musik.
Verwertungsrechte (D)
Ges. zur Verwertung von
Leistungsschutzrechten (D)

Ausbildung

2019 Regina Stötzel

2019 - Nov 2019 Weiterbildung "Für den Film"

2018 - 2020 Lene Beyer, Camera acting

Okt 2017 - 2020 Team 21, Schauspieltraining

2016 - 2017 Nicole Marischka, Schauspielcoaching

2014 Meisner Training mit Jan Messutat

2012 Schauspielworkshops Petra Gallasch

Showreel 2020

Showreel 2020 (Englisch)

Meine Gedichte

Tanz

Ballett - professionell
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2011 - 2012 Schauspielcoaching mit Nicole Marischka

2010 Schauspieltraining mit Kristian Wanzl

2006 - 2007 Meisner Training Jan Messutat

2003 - 2005 Schauspielausbildung Yvonne Brosch und Bernd Seidel

2000 - 2003 Abraxas Musical Akademie, Abschluss mit Diplom/ ZAV

Preise & Auszeichnungen

2020 Best Actress und Best Film für "For Sale", GMOFC Filmfestival

2020 Best narrative short film "Beauty Queen" ALTFF, Toronto,
Canada

2019 Best feature film "False Minds" DSDFfest Los Angeles

2013 Oberpfälzer Jugendfilmpreis

Film/TV

2020
For Sale

HR, Mittellanger Spielfilm, R: Jan Bartels

2019
Graue Stadt

HR, Spielfilm, R: Thomas Haaf

2019
Beauty Queen

HR, Kurzspielfilm, R: Jan Bartels

2019 Gag Attack XXL DNR, TV-Show, Disney Channel

2018
False Minds

HR, Mittellanger Spielfilm, R: Jan Bartels

2017 Öl & Wein NR, Spielfilm, R: Thomas Haaf

2015 Mobbing in der Grundschule - Selber schuld! NR, Lehrfilm, R: Anja Lupfer

2015 Voicemail TR, Kurzspielfilm, R: Erec Brehmer

2015 ViscoTec Pumpen- und Dosiertechnik GmbH - Preeflow 2015 HR, Industriefilm, R: Thomas Esser

2014 Tanzalarm! EHR, TV-Show, KiKA Kinderkanal (ARD/ZDF), R: Martin
Maria Leckert

2013 Aktenzeichen XY ... ungelöst ENR, TV-Magazin, ZDF, R: Bettina Braun

2013 Need No Speed - Eisfall (Social Spot) HR, Werbefilm, R: Christian Schmidt

2012 Liebesmüde HR, Kurzspielfilm, R: Christopher Baumann

2011 Sedicio / creature (Schülerfilmprojekt) NR, Spielfilm

2011 Kugelrund - Und wann sehen wir uns? HR, Werbefilm, R: Adrian Goiginger

2011
Tabaluga tivi

HR, TV-Show, ZDF, R: Michael Becker

2010
Das große Erwachen

HR, Kurzspielfilm, R: Adrian Goiginger

2010
The Conversation

HR, Kurzspielfilm, R: Achim Wendel

2010 Tabaluga tivi HR, TV-Show, ZDF

2009 Tabaluga tivi NR, TV-Show, ZDF, R: Michael Becker

2008 Tabaluga tivi NR, TV-Show, ZDF, R: Dirk Nabersberg

2008 Lets Date! HR, Kurzspielfilm, R: Michael Neubauer
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2007 Tabaluga tivi NR, TV-Show, ZDF, R: Michael Becker

2007 Tabaluga tivi NR, TV-Show, ZDF

2007 Tabaluga tivi NR, TV-Show, ZDF

2007 Tabaluga tivi NR, TV-Show, ZDF, R: Dirk Nabersberg

2006 Stream Solution - Videomail NR, Industriefilm, R: Axel Gerke

2006
Nina - Ein Leben mit MS

NR, Kurzspielfilm, R: Daniel Krauss

2004 Arme Millionäre NR, TV-Serie, RTL, R: Peter Gersina

2004 Maria (Wettbewerbsbeitrag Visio SWR) HR, Kurzspielfilm, R: Matthias Krause

2004 Unter Verdacht - Willkommen im Club TR, TV-Film (Reihe), ZDF, R: Edward Berger

2002 Von Wegen NR, Kinospielfilm, R: Norbert Keil

2002 Linie X NR, Kurzspielfilm, R: Christoph Busche

2002 Santa Claudia NR, TV-Film, ProSieben, R: Andi Niessner

Theater

2019 Tour
Die Freiheit ist das höchste Gut!

R: Sonja Welter, Susanne Bloss

2017 - 2018 Alte Feuerwache
Eurydike

Angel, R: Evelyn Hribersek

2016 Tournee
Zu spät! Zu Spät! Zu spät!

Rolle B, R: Bernd Seidel

2015 - heute Lanshut/ Füssen/Garmisch
VOM FALLEN. UND WIEDER AUFSTEHEN.

Sophie, R: Mutweltenensemble

2014 - heute Tour
Kein normaler Tag

Tamara, R: Susanne Bloss, Sonja Welter

2013 - heute Tour
Mut zu Mir

Schauspielerin, R: Susanne Bloss, Sonja Welter

2012 - heute Tour
Olchis

Reporterin, R: Erhard Dietl

2012 - 2014 Vereinsheim Schwabing
Schwabinger Laterne

Gisela, R: Martina Schnell

2010 - heute Tour
Geheimsache Igel

Wurzel/Krümel, R: Olaf Krätke

2009 - 2011 Lustspielhaus
Auerbach

Lieschen, R: M.O.Tauchen/ Ruth Lederle

2007 - heute Lustspielhaus
Der Watzmann ruft

Magd, R: M.O.Tauchen/ Ruth Lederle

2007 - heute Lustspielhaus
Die Kuh die wollt ins Kino gehn

Rosa, R: Ruth Lederle

2006 Theater im Kosmos
What a Feeling

Marion, R: Heiko Stang

2005 Royal Theatre Timaru, NZ
Little Red Riding Hood

Grandma, R: Kimble Grant

2005 Seebühne München/ Rolf-Ferari-Haus
MacBeth

Lady MacBeth, R: Bernd Seidel

2004 div.
Working

Pam, Grace, R: Anke Syring

2003 Oberangertheater
Girls of the Night

Die Strenge, R: Bruno Hetzendorfer / Dirk Böttcher

Sprecher

2007 Leselust
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Happy End Events


